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Drodzy (zytelnicy!

Rozpoczat sie nowy rok szkolny, a wraz z nim nadeszty duze zmiany. Wpis do rejestru
placowek niepublicznych otrzymata szkota marzen — stricte behawioralna. Z dniem
1 wrzesnia 2014 r. nasi uczniowie mogli rozpoczg¢ nauke w szkole o bardzo znaczacej
i zobowigzujacej nazwie UMIEM.

Przed nami 10 miesiecy wytezonej pracy, dlatego z nowg energig i nadziejg

na powodzenie, wkraczamy w ten nowy rok szkolny.

Pragniemy Was serdecznie powita¢ na tamach miesiecznika UMIEM na ,Wysokim”
poziomie . Skad wzieta sie nazwa Naszej gazetki? Odpowiedz jest bardzo prosta. Pochodzi
z pofaczenia nazwy Niepublicznych Szkét UMIEM oraz lokalizacji placowki — os. Wysokie,
natomiast hasto ,wysoki poziom” wynika z tego, ze jako zgrany zespdét mierzymy WYSOKO

i uczymy na WYSOKIM poziomie. ©

Tematyka Umiem... dotyczy¢ bedzie gtdwnie biezgcego zycia szkoty. Chetnie
podzielimy sie z Paristwem wszystkimi wydarzeniami, ktére bedg mieé¢ miejsce w szkole,

ale réwniez poza nig. Gazetke otrzymacie Panstwo pod koniec kazdego miesigca.

Ze wzgledu na to, ze wszystko w Naszej szkole jest nowe - gazetka réwniez - Redakcja
bedzie wdzieczna za wszelkie opinie, uwagi, spostrzezenia, a przede wszystkim ciekawe
pomysty dotyczace tematyki gazetki. Nie musimy pisa¢ tylko o szkole, mozemy poruszac

rézne interesujgce tematy. Stworzmy razem co$ fantastycznego, godnego poczytania. ©

Wszystkie propozycje wysytajcie Panstwo na adres: aleksandra.pieczara@op.pl

Mitej lektury zyczy:

Redakcja Umiem na , Wysokim” poziomie
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W tym miejscu pragniemy si¢ pochwali¢, iz miesigc pazdziernik byt bardzo owocny dla kadry
UMIEM © Do naszego zespotu dotaczyta dwojka nauczycieli:

- Pani Joanna Brzeziak — surdopedagog, logopeda

- Pan Janek — katecheta

Ponadto trzeba zaznaczy¢, ze jeden z tygodni pazdziernika byl szczeg6lnie owocny dla kadry.

Powitaliémy w naszym gronie nowych — starych specjalistow ©

- terapeutke behawioralng ( Panig Kasi¢ Palmowska)
- logopede ( Panig Asi¢ Brzeziak )
- mgr psychologii ( Pana Pawla Bakalarza)
SERDECZNIE GRATULUJEMY!!!




OD IDEI DO SUKSESU —
CZYLI1 JAK ZBUDOWANO ,.COS” Z NICZEGO

Jeden z czeskich pisarzy i dramaturgéw Vaclav Havel powiedziat kiedys, ze ,,wizja to
nie wszystko, trzeba jg potaczy¢ z dziataniem. Nie wystarczy wpatrywac sie w schody —
musimy wspinac sie po ich stopniach”. Najwyrazniej tego samego zdania, byty i nadal s3,

dwie kobiety, dzieki ktérym wszystko sie zaczeto.

S N _
~ _“‘. i T
dr Nela Grzegorczyk — Dhuciak mgr Ewa Kuliga

To one na nieformalnym spotkaniu w pazdzierniku 2012 r. wraz z dr Anng Bombinska
— Domzat z Instytutu Pedagogiki Specjalnej UP przyczynity sie do powstania pieknej idei
o szkole, ,w ktorej edukacja bedzie wyglada¢ tak jak powinna! © Sprawy Centrum
Rozwijania Potencjatu Uczenia i Analizy Zachowania UMIEM potoczyty sie szybko. Jeszcze
w pazdzierniku pomyst zostat przedstawiony Zarzadowi PSTB i zaakceptowany. Rozpoczeta
sie zmudna praca polegajaca na wyborze szkoty, gdzie mogtoby sie rozwija¢c Centrum,
gromadzeniu wszelakich dokumentéw oraz rozpowszechnieniu koncepcji szerszemu gronu

odbiorcow.

W listopadzie 2013 r. dokonano wyboru
szkoty — padt on na SP nr 104,
przy os. Wysokim 7 w Krakowie.




Nastepnie odbyty sie wielkie przenosiny PTSB na Il pietro 104 — ki © A co za tym idzie trzeba
byto zebra¢ sity na czekajacy wszystkich remont siedziby. Mimo braku ostatecznej decyzji
0 powotaniu szkdét i wpisaniu ich do rejestru placéwek w lipcu 2014 r. rozpoczeto prace remontowe.

Wszyscy, bez wyjatku, wzieli sie do pracy:

Wszyscy zwarci i gotowi ©

NIKT SIE NIE OBUJAL

W pocie czota pracowata
rowniez Dyrekcja




Kadra tez nie leniuchowata ©

Pojawity sie tez dobre duszki,

ktore okazaty sie pracowite, jak pszczotki




Na efekty nie trzeba byto dtugo czekaé. Dzieki sprawnej wspodtpracy Terapeutéw

i Rodzicow, Uczniowie Niepublicznych Szkét UMIEM ( w trakcie remontu przyszta

upragniona wiadomos$¢ o otrzymaniu wpisaniu do rejestru szkoét niepublicznych) mogli

rozpoczgé nauke w Swiezo wyremontowanych salach, przygotowanych do ich potrzeb.

Oto efekty dziatan:

Najwspanialsza sala
zabaw: do dyspozycji
Ucznidw
Basen z pitkami
Zjezdzalnia
Zabawki
Gry edukacyjne
Telewizor




Swietnie wyposazone
miejsce do ¢wiczen. Do
dyspozycji Uczniow:

e Bieznia

e Rowerki

e Steper

e Orbitrek

Sala uczniow Szkoty
Podstawowej:
Mateusza, Macka i
Janka

Sala gimnazjalistow z
pieknym kolorowym

dywanikiem ©




Sala Janka — Naszego
zeréwkowicza

Sala gimnazjalistow

Reasumujgc, historia Niepublicznych Szkét UMIEM nie jest diuga. Jednak mimo
krotkiego czasu udato sie juz tak wiele osiggngc. Poczatkowa mysl: ,Stwérzmy Szkote dla
réoznych ucznidéw i pokazmy, ze umiemy ich uczyé¢ i wychowywacé!” nie jest juz tylko ideg,

przemienita sie w realng rzeczywistos¢, ktdrg wszyscy kreujemy. Z tego musiato wyjs¢ co$

dobrego! | wyszto:)) A to przeciez dopiero poczatek!




Mamo! Tato! Jestem uczniem UMIEM”

1 wrzesnia to istotna data dla kazdego ucznia,
nauczyciela oraz rodzica. Oznacza koniec wakacji,
a co za tym idzie, powrdt na tono szkoty
i obowigzkéw z tym zwigzanych. Dla Nas —
wszystkich zwigzanych z UMIEM — 1 wrzesnia byt

najwazniejszym moment w historii szkot.

Dlaczego? Powdd jest oczywisty: Niepubliczne

Szkoty UMIEM rozpoczety swoj3a dziatalnos¢!

Aktualnie w naszych czysto behawioralnych szkofach ( Niepublicznej Specjalnej Szkole
Podstawowej i Niepublicznym Gimnazjum Specjalnym) umiejetnosci z zakresu komunikacji,
niezaleznego funkcjonowania oraz spokojnego zachowania nabiera 12 uczniéw z autyzmem

lub niepetnosprawnoscia sprzezong ©

, 53 takie poranki, kiedy budzisz sie i wiesz, po prostu to wiesz, ze w tym dniu wydarzy
sie co$ niezwyktego. Takie chwile zdarzajg sie niezwykle rzadko. Ulotne, zbyt piekne,
aby pozostaé na dtuzej...” Wtasnie 1 wrzesnia 2014 r. nastat taki niezwykty poranek.
HURRA!!! O godzinie 9.00 rozpoczeta sie uroczysta inauguracja roku szkolnego w UMIEM!
Uczestniczyli w niej eleganccy Uczniowie, usmiechnieci i petni nadziei na sukces Rodzice
i Terapeuci. Nie obeszto sie bez tez wzruszenia. W koncu nie codziennie otwiera sie pierwsze
gimnazjum prowadzone metodg behawioralng © A zatem przezyjmy te piekne chwile jeszcze

raz:




Kadra NSPS UMIEM - petna szyku
i elegancji: Pani Malwina Kuliga,
Pani Ania Frankiewicz, Pani Mariola

Ziotko, Pani Paulina Trebon

Wielkie powitanie — uscisk dtoni

najstarszego gimnazjalisty Adriana

z Panig Dyrektor ©

Savoir - vivre na wysokim

poziomie




Nasi gimnazjalisci: Asia, Adrian,
Michat i Szymon wraz z Mamami.

Jest rowniez Pani Kasia,

ktéra robita zdjecia ©

Uczniowie kl. 11/111 NSPS:
Mateusz i Janek juz czekaja
na zajecia. W koricu nazwa

szkoty do czego$ zobowigzuje

©




Z cvklu: wazne., wazne

bardzo wazne!!!

Z dumg informujemy, ze ostatni weekend wrzesnia okazat sie bardzo owocny.
Z | Slaskiej Konferencji Behawioralnej w Zabrzu nasza Pani Dyrektor i Prezes Polskiego
Stowarzyszenia Terapii Behawioralnej w jednej osobie — Nela Grzegorczyk - Dtuciak —
przywiozta ze sobg statuetke. Jest to forma wyjgtkowego wyrdznienia za propagowanie

ABA w Polsce.

SERDECZNE GRATULACIE DLA PANI DYREKTOR!!!




Pierwsze koty za ploty — czyli co w Klasach piszczy

Anna Jantar w swojej piosence $piewata: ,Najtrudniejszy pierwszy krok, potem
fatwo mija rok. Najtrudniejszy pierwszy dzien, sam jutro przekonasz sie.” Po wspaniatym
rozpoczeciu roku szkolnego nastat kolejny dzien w UMIEM. Dzien wytezonej pracy,
wdrazania sie w obowigzki, poznawania swoich podopiecznych. Dla catej zatogi UMIEM
,hadeszto nowe”, a wraz z nim okazja do ksztaltowania, rozwijania i doskonalenia
w behawiorystycznym duchu, umiejetnosci, ktére Naszym Uczniom — tak zwyczajnie
i  po prostu — przydadzg sie w zyciu.

Pierwszy tydzien w nowej szkole przynidst wiele korzysci zaréwno dla Ucznidw,
jak i terapeutow. Przede wszystkim — Ci pierwsi — przypomnieli sobie, w jaki sposéb
funkcjonuje sie w ustrukturyzowanym srodowisku, nawigzywali interakcje z kolegami
i kolezankami. Jesli natomiast chodzi o terapeutéw, byt to najlepszy czas na poznanie
potrzeb swoich podopiecznych oraz stworzenie systemdw motywacyjnych,

ktore sg najlepszym bodZzcem do wszelakich dziatan podejmowanych przez Ucznidw.

System motywacyjny uczniéw kl. 11/111 NSPS UMIEM

TOCENY: .,
W= '-\ik, %ru, fewj,grja ”I

6«
i 5- 5111:94 Bardzo Oobre.
It . gotowan!
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Stosowane wzmocnienia podyktowane sa preferencjami uczniéw. Nasi podopieczni
reflektujg r6zne wzmocnienia: biologiczne ( wszelkiego typu stodkosci ©), punkty, ktore

w efekcie przyblizajag do upragnionej nagrody: ogladanie skokoéw narciarskich, stuchanie

ulubionej muzyki etc. Aby dobrze zmotywowac uczniéw do Kkonstruktywnego

dziatania podczas zaje¢, terapeuci uzgadniajg z nimi na poczatku adekwatng nagrode
do wykonanej pracy oraz zasady przydzielania wzmocnien. Dzieki temu systemowi
fatwo mozna bylo kontrolowa¢ zachowania niepozadane, rozwija¢ nastepujace
umiejetnos$ci: praca z albumami i dopasowywanie elementéw, segregowanie wedtug
danych kategorii, ¢wiczenia grafomotoryczne. Juz po pierwszym tygodniu mozna
byto nieskromnie przyznaé, ze terapia nabiera rozmachu, a uczniowie z uSmiechem

na ustach uczestniczg w zajeciach. Co tu duzo méwi¢, zdjecia méwia same za siebie ©

Gimnazjalista Michat w trakcie
pracy z albumem
doskonalgcym umiejetnosc z

zakresu dopasowywania




Gimnazjalista Adrian
skupiony na doskonaleniu

umiejetnosci segregowania

zdjeé wedtug kategorii ©

Gimnagzjalistki Marysia i Asia
rozwijajg swoje umiejetnosci
manualne ( jednym stowem

przektadanie z naktadaniem)

A tu juz lekcja z cyklu:
Komu w droge, temu bezpiecznie

©




W drugim tygodniu wrzesnia Pani Ania wraz z Panig Mariolg wyszty z zatozenia,
ze nadszedt czas, aby ,oswoi¢ nowe”. W tym celu zorganizowaty tydzien zaje¢ pod

hastem: , Poznajmy sie blizej” Uczniowie szkoty podstawowej w ramach treningu

umiejetnosci spotecznych zbierali informacje na temat swojej nowej szkoty, kolegdw,

kolezanek, a takze terapeutdw. A oto efekty wytezonej pracy naszych milusinskich:

,Nasza szkota” widziana oczami Janka i Mateusza

Plakat chtopakdw z kl. /11 zawiera istotne
informacje dotyczace szkoty, mianowicie:
e Pomieszczenia szkolne
e Co zawiera sala zabaw
e Na jakich sprzetach mozemy
pocéwiczyé w ramach wf —u

e Cos$ niecos o Dyrekcji i terapeutach

Pani Ania i pani Mariola pracuja w Szk

Podstawowej ucza nasz3 klase (Mateusza, Jan

Macka).




Uczy¢ mozemy sie
wszedzie —
uczniowie poza

szkola

Funkcjonowanie w srodowisku jest bardzo wazng umiejetnoscia. Dla nas zrobienie
zakupdéw, wyjscie na spacer, pojscie do kosciota, restauracji, wyptacenie pieniedzy
z bankomatu jest czyms zupetnie normalnym i prostym. Dla naszych uczniéw te zwykte,
(jakby mogty sie wydawac czynnosci), to trudne umiejetnosci, ktdre wymagajg ciggtych
¢wiczen i doskonalenia. Dlatego staramy sie zapewnié uczniom, jak najwiecej dogodnych
sytuacji do rozwijania niezaleznosci. Wychodzimy na spacery do pobliskiego parku
i na plac zabaw. Chodzimy do Kosciota. Robimy zakupy w osiedlowym sklepie, a nawet
zamawiamy obiady w Barze za rogiem © Zreszty zobaczcie sami, jak uczniowie UMIEM

radzg sobie poza szkota.

W PEWIEN PIEKNY WRZESNIOWY DZIEN:

Nasze Malenstwo mito
o spedzato czas na
&\
karuzeli. Mackowi w
jego czasie wolnym
towarzyszyly Pani Ania

i Pani Mariola.




Chwile pdiniej na tej

samej karuzeli krecili

” A\
b “‘ s TR “ - ‘
: sie Mariusz z Jankiem.
W zabawie
towarzyszyta

chtopakom Pani Ewa

Nastepnie Mariusz
postanowit
wyprobowac swoje
sity na rwnowazni.
Dzielnie towarzyszyta

mu Pani Malwina

Pobyt uczniéw szkoty

podstawowej na
placu zabaw
zakonczyt sie
szalenczg jazda na
karuzeli. Pani Kasia
zadbata o dobra

zabawe.




W pazdziernikowe przedpotudnie gimnazjalisci skorzystali z pieknej pogody
i wybrali sie z nauczycielkami na spacer. Nie byt to jednak zwykty spacer. Uczniowie
(Marysia i Szymon) powedrowali do Baru za rogiem, aby w towarzystwie swoich
nauczycielek, ale takze innych obecnych w tym miejscu oséb, napic¢ sie kompotu i mito
spedzi¢ czas. Aby zrealizowac to zadanie uczniowie musieli wykonac¢ pewne czynnosci:
pojs¢ do bankomatu, wyptacic pienigdze... itd. Wymagajg one wielokrotnego powtdrzenia.
Trzeba pamieta¢, ze efektywnos$é uczenia wzrasta, gdy podczas nabywania umiejetnosci

zachowujemy ten sam tancuch czynnosci.

Maria w trakcie wyptacania gotowki z
bankomatu.
Pani Marta wytrwale wspiera swojg uczennice
J w dziataniu, stosujac petne podpowiedzi

manualne.

Pienigdze wybrane, picie zaméwione

/
/===s 5 izaptacone, teraz mozna wybrac miejsce
e

i spokojnie usigsé.

Wspdlna degustacja kompociku ©




- W zdrowym ciele,
zdrowy duch” —

reportaz z
wycieczKi gorskiej

Autor: Katarzyna Rybicka — mama
Mateusza Rybickiego z klasy Il

"Dobry autystyk to zmeczony autystyk! Zabieramy dzieci w goéry!" - z tymi stowami
zadzwonit do mnie, w potowie pierwszego miesigca nauki naszych chtopakéw w nowej
szkole UMIEM, Tata Bogdan. Pomyslatam: "Czemu nie?" i juz w ostatni dzien wrzesnia,
tuz po siédmej rano, Janek i Mateusz z klasy Ill, wraz z rodzicami i rodzernstwem, wyruszyli
z Krakowa w kierunku Zakopanego.

Pogoda wyjatkowo dopisata, byto stonecznie i tak ciepto, ze na wysokosci 1500 m
n.p.m. maszerowa¢ mozna byto w krétkich rekawkach. Gorska trasa wiodta nas szlakiem
niebieskim z Kuznic na Hale Gasienicowga. Celem byt obiad w schronisku Murowaniec.
Na powrotng droge, dla urozmaicenia, gdyz rutyny niewskazane, wybraliSmy trase
szlakiem zo6ttym. A juz na sam koniec, by wzmocni¢ sie pozytywnie (po dniu petnym
wysitku) podjechalismy do Nowego Targu na lody naktadane tyzka. Pycha ©

Ponizej krétka fotorelacja z wyprawy.

Niestrudzony Janek

pogania swojego tate




Janek z tatg na gorze.

Zastuzony odpoczynek

Janek z bratem

na szlaku




» Hej ho, hej ho, na wyprawe
by sie szto” — ale, gdy nogi
odmowig postuszenstwa,

zawsze mozna liczy¢ na pomoc

5)

A teraz co$ z cyklu: ,Dla takich widokéw warto byto wstac€ o pigtej rano”.

,Gory pozwalajg
doswiadczy¢ trudu
wspinaczki, strome
podejscia ksztattujg
charakter, kontakt

z przyrodg daje pogode
ducha.”

(Jan Pawet II)




A na koniec zakopianskiej

przygody, Mama Ala i Tata

Bogdan nagradzajg sie po
catym dniu. Dali rade :)

Jankowi i Mateuszowi bardzo sie podobato. Maszerowali dzielnie, bardzo tadnie
zachowywali sie na szlaku i w trakcie positku w schronisku. Narodzita sie w nas mysl,
by by¢ moze juz wiekszg grupg zorganizowaé kolejng wyprawe w goéry. Tata Bogdan
ambitnie planuje zimowe wejscie. Zapraszamy wszystkich chetnych. Wiemy, ze i kadra
terapeutyczna UMIEM lubi wedréwki goérskie :) Moze klub gdrski w ramach rozwijania

pasji i zainteresowan uczniow UMIEM? Mierzymy wysoko :)

CALA GORSKA EKIPA POZDRAWIA UMIEM

‘., ; 7 TR T




14 PAZDZIERNIKA —
SWIETUJEMY DZIEN NAUCZYCIELA

WSZYSTKIM, WSZYSTKIM
NASZYM RODZICOM PRAGNIEMY
SERDECZNIE PODZIEKOWAC!

Cata kadra NS UMIEM byta niezmiernie: pojedzona , wdzieczna, szczesliwa
i zadowolona, ze Rodzice naszych ucznidw sg tak fantastyczni! Nasz poziom
motywacji kazdego dnia jest wysoki ale po taki Dniu Nauczyciela na pewno

podwoi swe wymiary. ©




Uczniowskie kuchenne rewolucje —
czvli od obowiazku do przviemnosci

Jedng z wazniejszych kategorii uczenia jest niezalezne funkcjonowanie.
W jej obrebie Nasi Uczniowie ( przede wszystkim gimnazjalisci, ale nie tylko) nabywajg
umiejetnosci w zakresie przyrzadzania réznych potraw i smakotykdw. Kazdy, kto sprébuje
uczniowskich rarytaséw uzna, ze to ,, niebo w gebie”.

Naszg szkolng Magdg Gessler jest pani Asia, ktdra, jak sama twierdzi uwielbia
gotowad. Chetnie towarzyszy uczniom w przygotowywaniu smakotykéw. Pigtek to dla
UMIEM dzienn degustacji. Na swoim kulinarnym koncie uczniowie majg juz: lody, gofry,
nalesniki, tosty.

Najbardziej aktywni w gotowaniu sg Adrian i Asia.

ADRIAN W TRAKCIE KRECENIA LODOW

Adriana kreci ....krecenie
i miksowanie. To jedna z Jego
ulubionych aktywnosci
| nagradzajgcych. Rozpieszcza tym
samym terapeutéw

przygotowywanymi przez siebie

smakotykami . Zresztg talent

cukierniczy odziedziczyt po

Mamie Basi ©




Asia wktada cate serce
w przygotowywanie potraw
i widac jak bardzo cieszy
Jg ich powodzenie

wsrod nas.

Tak mato potrzeba do
szczescia — degustacja
lodow wywotuje
zadowolenie i uSmiech nie
tylko na uczniowskich

twarzach.

Adrian nie zapomina
rowniez o pracownikach
biura. Na Adriana zawsze

mozna liczyé, kazdego

poczestuje ©




DRODZY CZYTELNICY!

Gombrowiczowska Ferdydurka konczy sie w dosé osobliwy i niekonwencjonalny
sposdb: , Koniec i bomba, A kto czytat, ten trgba! © My, redakcja UMIEM na ,, Wysokim”
poziomie zmieniamy sens wypowiedzi pisarza na: ,Koniec i bomba, A kto nie czytaf,
ten trgba!” © W ten do$¢ odmienny sposdb ( pot zartem, pot serio) pragniemy zachecié
Panistwa do comiesiecznej lektury Naszej gazetki.

Tym humorystycznym akcentem chcemy zakonczyé nasze pierwsze literacko —

ikonograficzne spotkanie z Panstwem, odzwierciedlajgce prace Niepublicznych Szkot

UMIEM. Serdecznie zapraszamy do $ledzenia kolejnych odston uczniowskich dziatan.

DO ZOBACZENIA W LISTOPADOWYM UMIEM NA , WYSOKIM” POZIOMIE
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